
Essenzielle Themen für Eltern – Behandlung mit Angst 

Keine Angst vor dem Zahnarzt – so schaffen wir Vertrauen 

Ein Zahnarztbesuch kann für Kinder aufregend sein – manchmal auch mit etwas Unsicherheit 
verbunden. In der Wieslander Kieferorthopädie und Kinderzahnmedizin AG legen wir 
grossen Wert darauf, dass Kinder sich geborgen, verstanden und sicher fühlen. Mit viel 
Geduld, Einfühlungsvermögen und kindgerechter Kommunikation schaffen wir eine 
vertrauensvolle Atmosphäre – ganz ohne Zwang und Angst. 

�� Kindgerechte Kommunikation 

Wir erklären alles in einfachen, positiven Worten und lassen Kinder aktiv mitwirken. 
Das Motto lautet: zeigen, erklären, dann behandeln. 
Kinder dürfen Geräte anschauen, zuhören, anfassen – so wird das Unbekannte vertraut. 
Wir nehmen uns Zeit, auf jedes Kind individuell einzugehen und auch Eltern in den Prozess 
einzubeziehen. 

������ Behutsame Behandlung – Schritt für Schritt 

Unsere Behandlungen erfolgen stets in einem ruhigen, freundlichen Umfeld. 
Kleine Pausen, Lob und spielerische Elemente helfen, Vertrauen aufzubauen. 
Ziel ist, dass das Kind spürt: „Hier passiert nichts Schlimmes – ich darf mich wohlfühlen.“ 

�� Sedierung – wenn Entspannung hilft 

Bei Kindern mit ausgeprägter Angst oder bei grösseren Eingriffen bieten wir schonende 
Sedierungsverfahren an. 
Dazu zählen: 

• Lachgas-Sedierung: Das Kind bleibt wach, aber entspannt und ruhig. 
• Sedierungstablette oder Sirup: milde Beruhigung vor der Behandlung. 
• Behandlung in Narkose: in Zusammenarbeit mit erfahrenen Anästhesisten, wenn 

andere Methoden nicht ausreichen. 

Wir beraten Eltern ausführlich zu allen Möglichkeiten und finden gemeinsam den besten 
Weg, damit jedes Kind angstfrei behandelt werden kann. 

������ Unser Ziel: Vertrauen statt Furcht 

Mit Geduld, Empathie und Erfahrung helfen wir Kindern, den Zahnarztbesuch positiv zu 
erleben – und die Grundlage für ein lebenslanges Vertrauen in die Zahnmedizin zu schaffen. 
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